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V E R K K O S I V U B L O G IU U T I S E T F A C E B O O K

K L I K K A A  S O M E E N !
LUE LISÄÄ BLOGISTA!

Uusimmassa blogissa projektipäällikkö Minna
Salakari kirjoittaa hankkeen terveyttä
edistävästä toiminnasta. Toiminnan ja luotavan
toimintakulttuurin tavoitteena on, että nuori
huolehtii omasta terveydestään sekä yhteisönsä
ja ympäristönsä hyvinvoinnista. Hanketoiminnan
tausta-ajatuksena on vahvistaa ja ylläpitää
nuorten hyvinvointia suojaavia tekijöitä.

Ammattikouluopiskelijat kaipaavat
terveydenhoitajalta konkreettisia neuvoja
nikotiinituotteiden käytön vähentämiseen ja
lopettamiseen. ANKKURI-hankkeen
kartoitukseen vastaajat kokivat tärkeäksi,
että opiskelija tulisi olla itse motivoitunut
aiheeseen, eikä aiheesta saisi keskustella
pakotetusti. Nuoret pelkäävät syyllistämistä
ja heillä on korkea kynnys hakeutua yksin
terveydenhoitajan puheille.. 

T E R V E Y S K I O S K I - T O I M I N T A
A K T I I V I S T A  K O K O  K E V Ä Ä N
A J A N

LUE LISÄÄ HANKKEEN AJANKOHTAISISTA!

ANKKURI-hanke on elementissään eli toimimassa
nuorten parissa! Maaliskuu on mennyt nopeasti,
ja hanketoimintaa on toteutettu suunnitelman
mukaisesti. 

Terveykioski-toiminta jatkuu koko kevään
aktiivisena, ja terveydenhoitaopalveluita
kartoittava kysely saatiin päätökseen. Kysely
analysoidaan huhtikuun aikana. Alustavat
tulokset on julkaistu hankkeen blogissa.

Nuortenraadit ja terveyskioski-toiminta
käynnistyivät maaliskuussa. Terveyskioski-
toiminta jatkuu suunnitelmien mukaisesti koko
kevään ajan TAIn koulutaloissa.

Tästä uutiskirjeestä voit lukea uusimmista
ajankohtaisista asioista, tutustua
blogitarjontaan ja klikata mukaan hankkeen
some-kanaviin!

M E L K O I N E N  M A A L I S K U U ! N U O R E T  P E L K Ä Ä V Ä T
S Y Y L L I S T Ä M I S T Ä  J A  H E I L L Ä  O N
K O R K E A  K Y N N Y S  H A K E U T U A
T E R V E Y D E N H O I T A J A L L E

M O N E T  S E I K A T  S U O J A A V A T
N U O R I A  H Y V I N V O I N N I N
U H K A T E K I J Ö I L T Ä

https://www.facebook.com/ankkurihanke/
https://www.instagram.com/ankkuri_hanke/?hl=fi
https://ankkuri.turkuamk.fi/
https://ankkuri.turkuamk.fi/blogi/
https://ankkuri.turkuamk.fi/ajankohtaista/
https://www.facebook.com/ankkurihanke/?modal=admin_todo_tour
https://ankkuri.turkuamk.fi/blogi/oppilaitoksen-toimintakulttuuria-kehittamassa-monet-seikat-suojaavat-nuoria-hyvinvoinnin-uhkatekijoilta/
https://ankkuri.turkuamk.fi/ajankohtaiset/kartoitus-nuoret-pelkaavat-syyllistamista-ja-heilla-on-korkea-kynnys-hakeutua-terveydenhoitajalle/

