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TERVEYS EDELLA... TERVEYSTIETOTESTI:
Lokakuinen tervehdys ANKKURI-hankkeestal On OPISKELIJOIDEN TERVEYS-
ollut upeaa, ettd koronatilanne on helpottunut ja TIETO KOHTALAISTA

terveyskioskit ovat toteutuneet kaikissa ammatti-

instituutin koulutaloissa syys-lokakuussa. ANKKURI-hankkeen terveystietotestin

ensimmdainen osio pilotoitiin virallisesti
Mika parasta, olemme saaneet nuorilta syyskuussa 2021. Pilottiin osallistui kaikkiaan
positiivista palautetta foiminnasta. Yhdessd 384 Turun ammatti-instituutin opiskelijaa.
palqu’rfeesso__‘rgdeﬂiin, efta “pitdisi aina menng Kaiken kaikkiaan opiskelijoiden terveystieto
terveys edelld ja unohtaa kaveripaine..." Siita on on kohtalaisella tasolla. Melko heikko

helppo olla samaa mielta! : o ) ,
PP tietotaso oli noin kymmenellé prosentilla

Tasté uutiskirjeestd voit lukea uusimmista vastaajista, hyva jopa 40 prosentilla
ajankohtaisista asioista, tutustua vastaajista. Lue lisaa taalta.
blogitarjontaan ja klikata mukaan hankkeen
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some-kanaviin! LAHIHOITAJAOPISKELIJAT

JARJESTIVAT MIELEN-
TERVEYTTA TUKEVAA
TOIMINTAA VERTAISILLEEN

TERVEYSKIOSKI-HAVAINTOJA:
AMMATTIKOULU-OPISKELIJA
ON ROHKEASTI #PAIHTEETON

JA YLPEASTI #AMIS Kuluneen syksyn aikana Turun Ammatti-
instituutissa ANKKURI-hankkeen toiminnassa
Uusimmassa blogissa ANKKURI-hankkeen on nostettu esiin mielenterveysteemat.
projektipadallikké Minna Salakari kertoo Lahihoitajaopiskelijat jarjestivat
piipahduksestaan Peltolan koulutalon mielenterveyttd tukevaa toimintaa
terveyskioskilla, siitda, miten Ruiskadun kampuksen opiskelijoille.

ammattikouluopiskelija on rohkeasti
#paihteetdn ja ylpedsti #amis.

I@l 0 KLIKKAA SOMEEN!
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