UUTISKIRJE

ANKKURI

UUTISET

VERKKOSIVU

KESAA KOHTI!

ANKKURI-hankkeen kevatpuuhat jatkuivat
suunnitelmien mukaisesti toukokuussa:
Terveyskioskeja jarjestettiin useissa
koulutaloissa, ja keskiéssa olivat jalleen
nuorten kohtaamiset.

Toukokuussa kartoitettiin lisaksi
koulutustarpeita ja -toiveita syksylle seka
suunniteltiin Sakitén syyskuu -kampanjaa.

Tasta uutiskirjeestda voit lukea uusimmista
ajankohtaisista asioista, tutustua
blogitarjontaan ja klikata mukaan hankkeen
some-kanaviin!

PAIHTEETTOMYYDEN TUKEMINEN
VERKKOMENETELMIN VOI OLLA
AIKUISELLE VIERASTA

Nuorten nykyterveys ja paihteiden k&ytts
puhuttavat aikuisia ja nuoria. Olemme kaikki
samaa mieltd siitd, etta erityisesti paihteiden
kayttéén tulee nuoren kohdalla puuttua.

Valtaosa nuorista kayttad sujuvasti nettia ja
sosiaalista mediaag, joten paihteettémyyden ja
terveyden edistamisen tulisi nakya myés siellg,
kirjoittaa hankeasiantuntij Jan Holmberg
Ankkuripaikka-blogissa.

BLOGI FACEBOOK

ANKKURI-HANKE ON JALLEEN
MUKANA SAKITON SYYSKUU -
KAMPANJASSA

ANKKURI-hanke on mukana taménkin vuoden
Sakiton syyskuu -kampanjassa. Taman
vuoden kampanjateemana on “Paljasta
hymysil”. Sakitén syyskuu pyrkii tuomaan
esille nikotiinituotteiden, erityisesti nuuskan,
vaikutuksia nuorten suun terveyteen.

SYKSYN HANKEKOULUTUSTEN
PAAAIHEINA NUORTEN
HYVINVOINNIN TUKEMINEN
SEKA PAIHTEETTOMYYS

Hankkeen loppuseminaarit sekd ammattiin
opiskeleville ettd ammattilaisille jarjestetaan
syyskuussa. Koulutusaihekartoitus toteutettiin
toukokuussa. Kartoituksen mukaan ammattilaisia
kiinnostavat erityisesti nuorten paihteiden ja
nikotiinituotteiden kaytts ja terveys - ja
paihteiden kaytdn puheeksi ottaminen -aiheet.
Opiskelijoita kiinnostavia aiheita olivat
paihteiden ja nikotiinituotteiden vaikutus
terveyteen, etenkin aivoterveyteen, seka paihteet
ja sosiaalinen ymparistd.

|@l0 KLIKKAA SOMEEN!


https://www.facebook.com/ankkurihanke/
https://www.instagram.com/ankkuri_hanke/?hl=fi
https://ankkuri.turkuamk.fi/
https://ankkuri.turkuamk.fi/blogi/
https://ankkuri.turkuamk.fi/ajankohtaista/
https://www.facebook.com/ankkurihanke/?modal=admin_todo_tour
https://ankkuri.turkuamk.fi/blogi/opiskelijan-paihteettomyyden-tukeminen-verkkomenetelmin-voi-olla-aikuiselle-vierasta/
https://ankkuri.turkuamk.fi/ajankohtaiset/ankkuri-hanke-on-jalleen-mukana-sakiton-syyskuu-kampanjassa/

