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K L I K K A A  S O M E E N !

LUE LISÄÄ BLOGISTA!

T E R V E Y S K I O S K I E N
P Ä Ä T E E M A N A
M I E L E N T E R V E Y S

U U S I N  B L O G I :  M I K Ä  S A A
N U O R E T  L O P E T T A M A A N
N U U S K A A M I S E N ?

Uusimmassa blogissa ANKKURI-hankkeen
projektipäällikkö Minna Salakari pohtii, mikä saa
nuoret luopumaan nuuskasta. 

Vuoden 2021 Kouluterveyskyselyn tulosten
mukaan erityisesti ammattikouluopiskelijoiden
nuuskan ja tupakan sekä päihteiden käyttö on
laskusuuntaista.

Terveyskioskit toteutuvat lähikontaktissa
ANKKURIn syksyn toiminnassa. Terveyskioski -
toiminnan pääteemana on tänä syksynä
mielenterveys. Teemat on päätetty
kohderyhmälähtöisesti - nuoret ovat olleet
mukana suunnittelemassa terveyskioskien
toteutuksia ja teemavalintoja. Terveyskioskit
toteutuvat kaikissa Turun ammatti-instituutin
koulutaloissa syksyn aikana.
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LUE LISÄÄ HANKKEEN AJANKOHTAISISTA!

Syksy tuo mukanaan monenlaista hanketouhua:  
 terveyskioskit toteutuvat kaikissa ammatti-
instituutin koulutaloissa, Säkitön syyskuu -kampanja
kannustaa nuuskattomuuteen ja nuortenraadit
kokoontuvat uusin kokoonpanoin.

Valtakunnallisen kouluterveyskyselyn
mukaan ammattikoulua käyvien
varsinaissuomalaisten nuorten tupakka-
tuotteiden käyttö on vähentynyt. Lisäksi
täysin raittiiden määrä on jatkanut
noususuuntaansa. Merkittävää on, että
nuuskan käyttö on laskussa ensi kertaa 
15 vuoteen. 

Uusimman Kouluterveyskyselyn tulokset saivat
projektipäällikön hymyilemään: varsinais-
suomalaisten nuorten nikotiinituotteiden käyttö
on laskusuuntaista!

A N K K U R I N  S Y Y S K I M A R A A . . .

Tästä uutiskirjeestä voit lukea uusimmista
ajankohtaisista asioista, tutustua
blogitarjontaan ja klikata mukaan hankkeen
some-kanaviin!

https://www.facebook.com/ankkurihanke/
https://www.instagram.com/ankkuri_hanke/?hl=fi
https://ankkuri.turkuamk.fi/
https://ankkuri.turkuamk.fi/blogi/
https://ankkuri.turkuamk.fi/ajankohtaista/
https://www.facebook.com/ankkurihanke/?modal=admin_todo_tour
https://ankkuri.turkuamk.fi/blogi/mika-saa-nuoret-lopettamaan-nuuskaamisen/
https://ankkuri.turkuamk.fi/ajankohtaiset/varsinaissuomalaisten-nuorten-nuuskan-kaytto-vaheni-ensi-kertaa-15-vuoteen/

